
ACCIÓN FORMATIVA PARA 
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DEPORTIVAS

TEST BLOQUE V

INSTRUCCIONES:

1. No abra este cuestionario hasta que se le indique.
2. Este cuestionario está compuesto por DIEZ preguntas. Si encuentra
dificultad en alguna de ellas NO SE DETENGA Y CONTINÚE
contestando las restantes.
3. Todas las preguntas del cuestionario tienen el mismo valor y una
sola respuesta correcta.
4. Marque las respuestas con bolígrafo y compruebe siempre que la
marca que va a señalar en la “Hoja de Test” corresponde al número
de pregunta del cuestionario.
5. Sólo se calificarán las respuestas marcadas en la “Hoja de Test” y
siempre que se tengan en cuenta estas instrucciones y las contenidas
en la propia “Hoja de Test”.
6. En la “Hoja de Respuestas” no deberá anotar ninguna marca o
señal distinta de las necesarias para contestar al ejercicio. Un aspa

(una X) sobre la letra de respuesta correcta. No es necesario

devolver este cuestionario. Puede utilizarlo como borrador.
7. Recuerde que el tiempo de realización de este ejercicio es de
VEINTE MINUTOS.
8. Las contestaciones erróneas serán penalizadas con 1/3 del valor
de cada contestación acertada.
9. No serán valoradas las preguntas no contestadas y aquellas en
las que las marcas o correcciones efectuadas ofrezcan la conclusión
de que “no hay opción de respuesta” válida.
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1) Las Escuelas Deportivas Municipales están entrenando dentro del pabellón,
pero está lloviendo y hay numerosas goteras, el suelo del pabellón presenta
charcos. ¿Qué tiene que hacer el Auxiliar de instalaciones deportivas?:
a) Les dice a todos los participantes que se vayan a sus casas y cierra el
pabellón, no se puede usar.
b) Acotar las zonas mojadas, recoger y secar las goteras, advertir a los
entrenadores.
c) Llamarlos y liberar la pista en Gesdepor para que puedan volver a alquilarla
cuando quieran.

2) ¿Cómo encontrar la llave correcta de una puerta en nuestras instalaciones
deportivas, de la forma más rápida?:
a) 1-Localizar en el plano correspondiente la puerta elegida de la instalación
deportiva. 2-Según el código que ponga en el plano localizarla en el armario de
llaves correspondiente. 3- Podemos comprobar si es la llave elegida mediante
un listado de códigos de cada instalación que hay junto a los planos.
b) 1-Localizar en el plano correspondiente la puerta elegida de la instalación
deportiva. 2-Según el código que ponga en el plano localizarla en el armario de
llaves correspondiente. 3- Podemos comprobar si es la llave elegida si el usuario
ya puede abrir la puerta con dicha llave.
c) 1-Leemos el listado de los códigos de llaves que hay junto a los planos, hasta
encontrar el código de la llave correcta. 2-Para no equivocarnos, cogemos todas
las llaves del armario correspondiente. 3- Comprobamos cuál es la que abre.

3) ¿Dónde se encuentra el cuadro para la iluminación de las pistas de tenis?:
a) En el pabellón, en el cuadro de luces situado junto a la puerta principal a la
derecha.
b) En una pequeña sala situada en el pasillo de entrada al polideportivo.
c) En una pequeña sala situada en el pasillo del rocódromo junto a la pista de
tenis 1.
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4) ¿Qué tiene que hacer el Auxiliar de instalaciones deportivas si alguien
rompe deliberadamente un cristal de la pista de pádel?
a) Llamar al 112 / Acotar la zona / Recibir a las fuerzas de seguridad e

informarles de los ocurrido/ Retirar los cristales / Informar en el parte de
tareas-incidencias al Área de Deportes.
b) Llamar al 112 /Acotar la zona / Esperar que lleguen las fuerzas de
seguridad e informarles de lo ocurrido/ Informar en el parte tareas-
incidencias al Área de Deportes.
c) Llamar al 112 / Informar en el parte de tareas-incidencias / Dejar los
cristales en el suelo para que el Área de Deportes vea lo que ha ocurrido.

5) Ante una lesión grave de un jugador, el Auxiliar de Instalaciones
Deportivas:
a) Debe practicarle los primeros auxilios / Poner a disposición el
desfibrilador, si lo necesita / Abrir puertas para la entrada de ambulancias /
Todo con la mayor celeridad posible.
b) Tiene que ver qué le ha ocurrido / Pedir ayuda para ser atendido en los
primeros auxilios /Llamar al 112 / Poner a disposición el desfibrilador, si lo
necesita/ Abrir puertas para la entrada de ambulancias / Todo con la mayor
celeridad posible.
c) Tiene que ver qué le ha ocurrido / Pedir ayuda para ser atendido en los
primeros auxilios /Llamar al centro médico más cercano / Abrir puertas para
la entrada de ambulancias /Todo con la mayor celeridad posible.

6.- ¿Dónde está ubicado el desfibrilador?:
a) En los meses de julio y agosto, en sala de botiquín de la piscina.
b) Excepto en los meses de julio y agosto, en la oficina del Auxiliar de 
Instalaciones Deportivas.
c) Las dos anteriores son correctas.
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7) ¿Cuándo sabemos que el desfibrilador (DESA) no tiene las pilas
descargadas?:
a) Cuando tiene una señal verde.
b) Cuando tiene una cruz roja.
c) Cuando tiene una cruz amarilla.
8.- ¿Dónde se encuentran los interruptores para encender los focos del
campo de fútbol?:
a) En el almacén del material deportivo del campo de fútbol, y en el
cuarto donde se ubica el riego del campo de fútbol.
b) En el cuadro de luces general situado en la sala de motores de la
piscina.
c) En el almacén situado sobre los vestuarios del campo de fútbol.

9.- Dónde se encuentran los interruptores para encender las luces de los
servicios públicos del pabellón:
a) En el cuadro de luces general del pabellón, frente a la oficina del
Auxiliar de Instalaciones Deportivas.
b) En el cuadro de luces bajo las gradas, frente al almacén de tenis.
c) En el cuadro de luces que está ubicado en el pasillo entre el rocódromo
y la pista de tenis 1.

10.- Qué podemos encontrar en la Sala de la depuradora de la piscina:
a) Depósito de las arenas, Sistema de llaves de paso de la depuradora,
Vaso de compensación, Motor de la depuradora, Caudalímetro de
entrada y salida de agua.
b) Sistema de llaves de paso de la depuradora, Vaso de compensación,
Motor de la depuradora, Dosificador automático de cloro y pH, Depósito
de las arenas.
c) Sistema de llaves de paso de la depuradora, Vaso de compensación,
Motor de la depuradora, Caudalímetro de entrada y salida de agua,
Dosificador automático de cloro y pH.
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